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 PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL  

 

FECHA: 19 de marzo de 2026 
MUNICIPIO: Circasia ENTORNO: Institucional  LUGAR: Hospital San Vicente de Paul    

TECNOLOGIA: Información en salud INTERVENCION: Stand día mundial de la 
tuberculosis HORA DE INICIO: 6:30 am  HORA DE FINALIZACION: 10:30 am    

OBJETIVO  

Sensibilizar a la población sobre esta enfermedad, promover su detección temprana, prevención y 
tratamiento oportuno, y fortalecer el compromiso de la comunidad y del sistema de salud para eliminar la 
tuberculosis como problema de salud pública. 

 

MATERIALES  

infografía, carteles informativos, juego lúdico (preguntas de retroalimentación)  

DESCRIPCIÓN METODOLOGIA  

En el marco del Día Mundial de la Tuberculosis, se desarrolló una jornada educativa y de sensibilización orientada a 

promover la prevención, la detección temprana y el acceso oportuno a los servicios de salud relacionados con esta 

enfermedad. 

 

Esta conmemoración se enmarca en las acciones contempladas en salud pública, fortaleciendo las estrategias de 

promoción y mantenimiento de la salud en la comunidad, con énfasis en enfermedades transmisibles de alto impacto. 

 

La actividad tuvo como propósito principal: 

 

• Sensibilizar a la comunidad sobre la tuberculosis como un problema de salud pública prevenible y curable. 

• Promover la identificación oportuna de signos y síntomas respiratorios. 

• Incentivar la consulta temprana ante síntomas sugestivos. 

• Fortalecer el conocimiento sobre las rutas de atención en salud. 

• Fomentar prácticas de autocuidado y prevención del contagio. 

 

Se realizó convocatoria a las Entidades Administradoras de Planes de Beneficios (EAPB); sin embargo, no se contó 

con el acompañamiento de las entidades convocadas ni de otras instituciones externas durante el desarrollo de la 

actividad. 

 

Se instaló un stand informativo en las instalaciones del Hospital San Vicente de Paúl, ubicado en un punto 

estratégico, brindando educación directa a usuarios, acompañantes y personal institucional mediante: 

 

• Entrega de información educativa sobre la tuberculosis. 
• Orientación individualizada sobre factores de riesgo. 
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• Resolución de inquietudes relacionadas con síntomas y diagnóstico. 

• Socialización de la ruta de atención para sintomáticos respiratorios. 

• Promoción de la consulta oportuna. 

 

Posterior al cumplimiento de la meta de personas captadas en el stand, el equipo de salud se desplazó por diferentes 

áreas de la institución, ampliando la cobertura de la estrategia mediante la sensibilización directa en servicios 

asistenciales y salas de espera. 

 

Durante el proceso educativo se abordaron los principales aspectos relacionados con la tuberculosis: 

 

Signos y síntomas de alarma: 

• Tos persistente por más de 15 días. 

• Fiebre prolongada. 

• Sudoración nocturna. 

• Pérdida de peso sin causa aparente. 

• Cansancio o debilidad general. 

 

Factores de riesgo: 

• Hacinamiento. 

• Desnutrición. 

• Sistema inmunológico debilitado. 

• Contacto cercano con personas diagnosticadas. 

 

Medidas de prevención: 

• Consulta oportuna ante síntomas respiratorios. 

• Uso adecuado del tapabocas en caso de sintomatología. 

• Ventilación de espacios cerrados. 

• Adherencia al tratamiento en caso de diagnóstico. 

 

Ruta de atención: 

Se orientó a la comunidad sobre: 

• Solicitud de atención en su institución de salud. 

• Toma de muestras diagnósticas (baciloscopia). 

• Inicio y seguimiento del tratamiento gratuito. 

• Importancia de no abandonar el tratamiento. 

 

La jornada permitió: 

 

• Generar conciencia sobre la tuberculosis como enfermedad transmisible prevenible y curable. 

• Fortalecer la identificación temprana de sintomáticos respiratorios. 

• Promover la búsqueda activa de casos. 

• Reducir mitos y estigmas asociados a la enfermedad. 

• Fortalecer la educación en salud al interior de la institución. 

 
Se evidenció participación activa de usuarios y personal institucional, lo que permitió ampliar el impacto de la 



 

 

estrategia educativa. 
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La conmemoración del Día Mundial de la Tuberculosis se consolidó como un espacio significativo de 

sensibilización, reafirmando la importancia de la detección temprana, el tratamiento oportuno y la educación en salud 

como pilares fundamentales para el control de la enfermedad. 

 

A pesar de no contar con el acompañamiento de las EAPB ni de otras instituciones, el equipo de salud logró cumplir 

con los objetivos planteados, garantizando la difusión de información clara, oportuna y accesible, contribuyendo al 

fortalecimiento de la salud pública en el municipio. 
 

 

RESULTADO 

Resultados destacados: 
• Alcance: 45 personas se impactaron durante la jornada. 

• Participación activa: Se desarrollo actividad lúdica y educativa 

• Material entregado: Se distribuyeron 45 infografías 

• Impacto positivo: Se generó un ambiente participativo y reflexivo 
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TOTAL PERSONAS INTERVENIDAS 
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26 19 0 45 0 0 1 6 21 17 45 15 30 0 0 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

RESPONSABLE DE LA INTERVENCION 

NOMBRE: Johana Ramírez CEDULA: 1094915791 PERFIL: Enfermera 

Valentina Arboleda  1092850765  Aux ENFERMERIA 
NOTA: Las evidencias fotográficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares 

 
 
 

ELABORACIÓN REVISIÓN APROBACIÓN 

Elaborado por: 
Nebio Jairo Londoño Buitrago 

Revisado por: 
Liliana Valdés Mejía 

Aprobado por: 
Carlos Alberto Gómez Chacón 

Cargo: Profesional Especializado 
Salud Ambiental 

Cargo: Directora Técnica Prevención 
Vigilancia y Control Factores de Riesgo 

Cargo: Secretario de Salud 

 


